
新入社員の皆さんにとって、困ったときに頼りになるのが上司や先輩社員。そこで今回は、先輩社員のトリセツ

をご紹介します。プライベートな質問から自身の得意分野、相談したい場合の連絡方法も教えてもらいました。

きっとあなたの悩みも受け止めてもらえるはずです！

新入社員の皆さんにとって、困ったときに頼りになるのが上司や先輩社員。そこで今回は、先輩社員のトリセツ

をご紹介します。プライベートな質問から自身の得意分野、相談したい場合の連絡方法も教えてもらいました。

きっとあなたの悩みも受け止めてもらえるはずです！

＼「橋本さん」と呼ばれています／ 
    

橋本 武章さん
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私に相談
したいときは 

いつでも相談してください。 

新入社員へメッセージ 基礎をしっかり学んでください。 
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好 き な 食 べ 物 

学生時代の部活 

座　右　の　銘

テレビ 
ケーキ 
帰宅部 
初心忘るべからず 

気を抜かないことです。 仕事で大切に
していること

私の得意分野 

何でも大丈夫です！ 

＼「阿武さん」と呼ばれています／ 
    

阿武 一夫さん

私に相談
したいときは 

すぐ聞いてください。 

新入社員へメッセージ 頑張れ！
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好 き な 食 べ 物 

学生時代の部活 

座　右　の　銘
仕事で大切に
していること

これまでで
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私の得意分野 

場所打ち杭工

＼「けーし」と呼ばれています／ 
    

原田 恵嗣さん

私に相談
したいときは 

仕事中いつでも大丈夫です！
細かいことはLINEでも！

新入社員へメッセージ 
楽しい仕事づくりを一緒に
していきましょう！

　　趣　味 

好 き な 食 べ 物 

学生時代の部活 

座　右　の　銘

仕事で大切に
していること

これまでで
自慢できる仕事

キャンプ、ギター、カラオケ 
嫁がつくるご飯 
ハンドボール部 
爾今生涯（じこんしょうがい）。人の一生はいつでも

「たった今」から始まるという意味で、常に「自分ら
しさ」を追究する姿勢を持つことができます。 

安全に行うこと、楽しむこと。 

広島でのパイパス工事です。トラブル続きで構築し
た杭の出来を心配していましたが、元請け会社から

「きれいな杭ができた」と連絡が来ました。

私の得意分野 

現場をきれいにすることに
力を入れているため、

その分野ならお任せください！

「ゆうさく、うめちゃん、
うめはらさん、

ゆうさくさん、副店長」と＼　　　　　呼ばれています　　　　　／ 
    

梅原 祐作さん

私に相談
したいときは 

週末の晩にお酒を飲みなが
らでも。 

新入社員へメッセージ 楽しい職場です！

　　趣　味

 

好 き な 食 べ 物 

学生時代の部活 

座　右　の　銘

仕事で大切に
していること

これまでで
自慢できる仕事

お酒を飲みながら、人が酔
い潰れるのを見ること 
海鮮系 
まっすぐ家に帰ろう同好会 
なるようになる 

責任感 

約７年前に行った石川県の
北陸新幹線の工事です。大
変でしたが、自分が成長で
きたと思える現場でした。

私の得意分野 

得意か不得意かは
わかりませんが、

相談されれば聞きます。 

野菜や植物を見ること、
植えること。 
魚類 
剣道部 
安全 

安全に。けがをしない。 

鳥取のやまこう建設は
大変でした。 

はらだ 　　　けいし

あんの　　　かずお

はしもと　　  たけあき

うめはら　　  ゆうさく
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子どもが生まれたことで熱意がアップ 
朝が早いことを除けば、今まで特に苦労らしい苦労はしていません。入社し
てから一貫して玉掛けを担当していますが、記憶に残る大きな苦労や失敗も
ありません。特に注意を受けたり、ミスを犯したりした記憶もないため、比較
的スムーズに慣れたのではないかと感じています。 
唯一、ターニングポイントになった出来事があるとすれば、2024年３月に子ど
もが生まれたことです。子どもが誇れる父親になるためにも、これまで以上
に熱意を持って仕事に取り組むようになりました。 

会社の成長に貢献するために
2024年11月に取得した移動式クレーンの免許に加え、2025年中に

「基礎施工士」の資格も取得し、業務の幅を広げたいと考えてい
ます。入社から３年半が経過しましたが、まだまだ若手の立ち位
置。今後は会社の戦力として、成長に貢献できるよう頑張ります。 

ターニングポイント

今後のキャリアプラン

基礎工事に初めて携わったこと 
2024年秋にクレーンの免許を取りましたが、基礎工事に関わる資格を
持っていませんでした。そこで１月に車両系基礎を取得。実際に現場に
出て基礎工事に携わったのは、つい最近です。上司に教えてもらいなが
らも初めて基礎工事に携われたことが、私にとっては大きな変化です。
ただ、まだまだ下手なため、余裕がありません。レバーやブレーキペダル
の操作ミス１つで、３～４tのハンマーが落ちて大きな事故を起こしかね
ず、いつも緊張しています。

先輩のようにクレーン操縦の技術を磨く
必要な資格を取得し、クレーンオペレーターになると
いう当面の目標は達成しました。これから目指すの
は、クレーン操縦の技術の向上です。先輩の藤澤さん
は、素人が見てもわかるほど操縦が上手。藤澤さんか
らは「一生無理や」といつも言われていますが（笑）藤
澤さんのように丁寧で、静かなのに早いクレーン作業
を目指します。

移動式クレーン運転士免許を取得済み
今持っている資格は、玉掛け技能講習とフルハーネスの２つです。玉掛けは高校
の頃に、フルハーネスは河野組に入るタイミングで取得。そして2024年秋には、
移動式クレーン運転士免許を取りました。 
河野組で働く中で目指すなら、職長か重機のオペレーターです。私はもともと重
機や乗り物が好きだったため、クレーンのオペレーターを目指そうと思いました。
今回私が取得したのは「移動式クレーン運転士免許」。実技試験と筆記試験があ
り、筆記試験ではクレーンの知識や法律、力学の勉強が必要でしたが、１年半働
いて得た知識のおかげで無事に合格しました。 

入社からこれまでのキャリア

ターニングポイント

今後のキャリアプラン

キャリアのスタートは高校２年 
河野組に入社したのは2021年６月のこと。異なる業界からの転職でしたが、ゼロからのス
タートだったわけではありません。実は高校２年のときに学校で玉掛けと溶接関連の資格
を取得しているため、多少なりとも知識はありました。さらに2024年の11月には、新たにク
レーン（正式名称：移動式クレーン運転士免許）の免許を取得。練習中はクレーン操作の加
減がわからず、少し怖い思いもしましたが、無事取得できてほっとしています。 
一番苦労したのは、朝が早いこと。他の業界から転職してきた当初は衝撃を受けましたが、
今ではもう慣れました。早朝スタートは当たり前です。

入社からこれまでのキャリア

入社当初の小寺さん！

入社当初の小原さん！

これまでにどのような道を歩み、これから何を目指すのか、
２人の先輩にじっくりお話を伺いました。
お二人のお話を参考に、今後のキャリアプランをぜひ頭の中で描いてみてください！

玉掛工 

小原 茂樹さん
こはら　　　　 しげき

玉掛工 

小寺 亮輔さん
こでら　　　　りょうすけ

～私の「過去」と「未来」～
マイ・キャリア

広島には取引先が多く、懇親会によく出席します。懇親会では取引先に挨拶をするこ
とが多くあまり食事できず、帰り道では空腹に。そこで立ち寄るのがＪＲ広島駅の改
札近くにある「むさし」です。「むさし」は、広島市では有名なお弁当屋で、県内、県外の
方からもとても人気があります。全品売り切れになることも多いため、帰る際にまだ
営業しているところを見るとつい喜んで買ってしまいます（笑） 
私が好きな「若鶏むすび」は、おにぎりと唐揚げ、それに枝豆やキャベツなどが入った
シンプルなメニュー。1000円前後の手頃な価格も嬉しいところです。お店自慢の唐揚
げは、そのままはもちろん、別添の塩をかけるとさらに旨味が増します。お酒を飲ん
だ帰りに、新幹線車内でこのお弁当を食べるのが至福のひとときです！

「むさし」の「若鶏むすび」 

お酒を飲んだ帰りにぴったりのお弁当
専務
    いわい　　 なおひと

岩井 直仁さん


